Poétmaraton na Zamku

Fundacja Zamek w Goli wraz z dzierzoniowskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji oraz Lokalna
Organizacjq Turystyczna Ziemi Dzierzoniowskiej zapraszaja wszystkich zainteresowanych do
wziecia udziatu w I P6tmaratonie Crossowym na Zamku w Goli Dzierzoniowskiej.

Bieg oraz marszobieg odbeda sie 30 wrzesnia. Wszyscy zainteresowani, zaréwno amatorzy, jak i
sportowcy, musza wczesniej zgtosi¢ swdj udziat w imprezie. Zgtoszenia przyjmuje Cedric Gendaj (tel.
691-032-366 lub pod adresem e-mail: fundacja@gola.pl) oraz Witold Panek (tel. 609-737-305, e-mail:
wipanek@wp.pl). Oprocz zgtoszenia, osoby pragnace wzig¢ udziat w pétmaratonie sg proszone o
dokonanie wptaty w kwocie 25 zt na konto Fundacji Zamku w Goli, BRE Bank, Oddziat Korporacyjny
Warszawa, na konto: 34114010100000589658001001. Na blankiecie wptaty nalezy wpisa¢ swoje imie,
nazwisko, miejscowos$¢ oraz umiesci¢ dopisek "potmraton" lub "marszobieg".
Zwyciezca pétmaratonu crossowego otrzyma nagrode pieniezng w wysokosci 300 zt, natomiast zwyciezca
marszobiegu - 150 zt. Zdobywcy drugich miejsc otrzymajq odpowiednio po 150 i 75 z, a trzecich - po 75
i 35 zt.
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Program I Pétmaratonu Crossowego na Zamku w Goli Dzierzoniowskiej

godz. 10.00 - rejestracja uczestnikow

godz. 11.05 - start pétmaratonu crossowego (21 km)
godz. 11.25 - start marszobiegu (10 km)

godz. 15.00 - poczestunek na dziedzincu zamkowym



